
Vendredi

Semaine du 7 au 11 juillet

Mardi Mercredi JeudiLundi

JAN 

(Groupes 1 et 2)

12H-13H30
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(Groupes 1 et 2)

12H-13H30JAN (groupe 1)

13H-14H

ADULTES 
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JAN (groupe 2)

13H-14H

ADULTES 

LIGNES 3 ET 4

13h-14h

JAN 
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12H-13H30

JAN

(Groupes 1 et 2)

12H-13H30

TETARS ET DAUPHINS

14H-15H

NATATION ENFANTS

AVENIRS 2, 3, 4 NAGES

15h00-16h30

NATATION ENFANTS

AVENIRS 2, 3, 4 NAGES

15h00-16h30

ESPOIRS

 COMPETITEURS

16h30-18h00

ESPOIRS

 COMPETITEURS

16h30-18h00

GYM AQUATIQUE TONIC

18h-19h

ADULTES 

19h30-20h30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

NATATION ENFANTS

AV 2, 3, 4  NAGES

19H30-20H30

NAT 
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19H30-20H30

ESPOIRS

COMPETITEURS  

19h30-20h30



Lundi Vendredi

Semaine du 14 au 18 juillet

Mardi JeudiMercredi
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JAN 

(Groupes 1 et 2)

12H-13H30

JAN

(Groupes 1 et 2)

12H-13H30JAN (groupe 1)

13H-14H

ADULTES 

LIGNES 1 ET 2

13h-14h

JAN (groupe 2)

13H-14H

ADULTES 

LIGNES 3 ET 4

13h-14h

F
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R
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JAN 

(Groupes 1 et 2)

12H-13H30

JAN

(Groupes 1 et 2)

12H-13H30

ADULTES 

19h30-20h30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

NATATION ENFANTS

AV 2, 3, 4  NAGES

19H30-20H30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

ESPOIRS

COMPETITEURS  

19h30-20h30

F
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ESPOIRS

COMPETITEURS  

19h30-20h30



VendrediLundi Jeudi

Semaine du 21 au 25 juillet

Mardi Mercredi

NFS (12h-13h) NFS (12h-13h)

JAN 

(Groupes 1 et 

JAN 

(Groupes 1 et 2)

12H-13H30

JAN (groupe 1)

13H-14H

ADULTES 

LIGNES 1 ET 2

13h-14h
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12H-13H30

JAN (groupe 2)

13H-14H
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LIGNES 3 ET 4

13h-14h

JAN 

(Groupes 1 et 

JAN 

(Groupes 1 et 

TETARS ET DAUPHINS

14H-15H

NATATION ENFANTS

AVENIRS 2, 3, 4 NAGES

15h00-16h30

NATATION ENFANTS

AVENIRS 2, 3, 4 NAGES

15h00-16h30

ESPOIRS

 COMPETITEURS

16h30-18h00

ESPOIRS

 COMPETITEURS

16h30-18h00

GYM AQUATIQUE TONIC

18h-19h

ADULTES 

19h30-20h30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

NATATION ENFANTS

AV 2, 3, 4  NAGES

19H30-20H30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

ESPOIRS

COMPETITEURS  

19h30-20h30



VendrediLundi

Semaine du 28 juillet au 1 août

Mardi Mercredi Jeudi

NFS (12h-13h)

JAN 

(Groupes 1 et 

JAN (Groupe 3)

12h-13h

2)

12H-13H30

AA 

13h-14h

ADULTES 

LIGNES 1 ET 2

13h-14h

AA 

13h-14h
NFS (13h-14h)

JAN (Groupe 3)

 13h-14h

ADULTES 

LIGNES 3 ET 4

13h-14h

JAN 

(Groupes 1 et 

TETARS ET DAUPHINS

14H-15H

NATATION ENFANTS

AVENIRS 2, 3, 4 NAGES

15h00-16h30

NATATION ENFANTS

AVENIRS 2, 3, 4 NAGES

15h00-16h30

ADULTES 

19h30-20h30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

NATATION ENFANTS

AV 2, 3, 4  NAGES

19H30-20H30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

GYM AQUATIQUE TONIC

18h-19h

ESPOIRS

 COMPETITEURS

16h30-18h00

ESPOIRS

COMPETITEURS  

19h30-20h30



Vendredi

AA 

13h-14h

ADULTES 

LIGNES 1 ET 2

13h-14h

JAN (Groupe 3)

 13h-14h

ADULTES 

LIGNES 3 ET 4

13h-14h

ESPOIRS

 COMPETITEURS

16h30-18h00

NATATION ENFANTS

AVENIRS 2, 3, 4 NAGES

15h00-16h30

JAN (Groupe 3)

12h-13h

Lundi

GYM AQUATIQUE TONIC

18h-19h

TETARS ET DAUPHINS

14H-15H

AA 

13h-14h

Mardi Mercredi

AA 

13h-14h

JAN (Groupe 3)

12h-13h

Jeudi

Semaine du 04 au 8 août

ADULTES 

19h30-20h30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

NATATION ENFANTS

AV 2, 3, 4  NAGES

19H30-20H30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

ESPOIRS

COMPETITEURS  

19h30-20h30



VendrediLundi

Semaine du 11 au 15 août

Mardi Mercredi Jeudi

F
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R
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JAN (Groupe 3)

12h-13h

JAN (Groupe 3)

12-13h
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AA

 13h-14h

ADULTES 

LIGNES 1 ET 2

13h-14h

JAN (Groupe 3)

 13h-14h
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13h-14h
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13h-14h

AA 
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15h00-16h30
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18h-19h
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R

IE

ADULTES 

19h30-20h30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

NATATION ENFANTS

AV 2, 3, 4  NAGES

19H30-20H30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

ESPOIRS

COMPETITEURS  

19h30-20h30

F
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VendrediJeudiLundi

Semaine du 18 au 22 août

Mardi Mercredi

JAN (Groupe 3)

12h-13h

JAN (Groupe 3)

12h-13h

AA 

13h-14h

AA 

13h-14h

AA 

13h-14h

JAN 

(Groupe 3)

13h-14h

TETARS ET DAUPHINS

14H-15H

NATATION ENFANTS

AVENIRS 2, 3, 4 NAGES

15h00-16h30

NATATION ENFANTS

AVENIRS 2, 3, 4 NAGES

15h00-16h30

ESPOIRS

 COMPETITEURS

16h30-18h00

ESPOIRS

 COMPETITEURS

16h30-18h00

GYM AQUATIQUE TONIC

18h-19h

ADULTES 

19h30-20h30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

NATATION ENFANTS

AV 2, 3, 4  NAGES

19H30-20H30

NAT 

ARTISTIQUE        

19H30-20H30

ESPOIRS

COMPETITEURS  

19h30-20h30



VendrediLundi

Semaine du 25 au 29 août

Mardi Mercredi Jeudi
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PREPARATION

 STAGE GOULE

15H-17H
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PREPARATION

 STAGE GOULE
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 STAGE GOULE
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TEST 

ECOLE DE NAT ET SOCLE

17H-19H

ST
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O
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TEST 

ECOLE DE NAT ET SOCLE

17H-19H

NAT ARTISTIQUE        

19H30-20H30

NAT ARTISTIQUE        

19H30-20H30

ESPOIRS

 COMPETITEURS

19h-20h30


