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NA

12h-14h

ENTRAINEMENTS CNMG VACANCES DE Pâques

SAMEDI 29/04

SAMEDI 22/04

AV / JEU / JUN

18h30-20h30

 Avenirs 4 et Espoirs

18h30-20h30

Compétitions 
18h30-20h30

 Avenirs 4 et Espoirs

18h30-20h30

Compétitions 
18h30-20h30

AQUAGYM JEUDI 20h30-21h30

 Avenirs 4 et Espoirs

18h30-20h30

Compétitions 
18h30-20h30

JPAN 2 

12H-13H

AQUAGYM LUNDI 12h45-13h45

JPAN 1 

12H-13H  pass'compet Espoirs

(salle de réunion)

12h-14h

JPAN 2 

12H-13H

 pass'compet Espoirs

8h30-9h30

JARDIN 1 et 2

13h-14h

Dauphins

12h-13h

Tétards

12h-13h30

PJAN 1 ET 2

12h-13h

Espoirs 

10h30-12h

JPAN 1  et  2

12H-13H

JPAN 1 

12H-13H

LUNDI 24/04 MARDI 25/04 MERCREDI 26/04

Avenirs 2 et 3

17h15-18h30

VENDREDI 28/04

JPAN 2 

13H-14H

JPAN 1 

12H-13H

PJAN 1 ET 2

12h-13h

Tétards

12h-13h

Dauphins

12h-13h

Avenirs 3

13h-14h

JPAN 2 

12H-13H

Compétiteurs                                            

17h30-18h30

Avenirs 4

16h30-17h30            

Compétitions 
18h30-20h30

Avenirs 2 et 3

17h15-18h30Jeu- Jun                

17h30-19h     

NA - Séniors

20h30-22h

Jeu- Jun                

17h30-19h     

Compétitions 
18h30-20h30

JPAN 1

 12H-12H45

JPAN 2

 12H-12H45

Masters 

18h00-19h00

AV / JEU / JUN

18h30-20h30

LUNDI 17/04 MARDI 18/04 MERCREDI 19/04 JEUDI 20/04 VENDREDI 21/04

Avenirs 2

13h-14h

 Avenirs 4 et Espoirs

14h-16h

Compétitions 

14h-16h

Masters 

18h00-19h00

 Avenirs 4 et Espoirs

14h-16h

Compétitions 

14h-16h

Avenirs 2

13h-14h

Avenirs 3

13h-14h

AQUAGYM LUNDI 12h45-13h45

JPAN 1

 12H-12H45

JPAN 2

 12H-12H45

JPAN 1 

12H-13H

JPAN 2 

12H-13H

AV / JEU / JUN

19h-20h30

Avenirs 2 et 3

17h15-18h30

Avenirs 2 et 3

17h15-18h30

 pass'compet Espoirs 

(réunion) 17h-18h30

 pass'compet Espoirs 

(gymnase sportco)

14h-17h

JEUDI 27/04

AV / JEU / JUN

19h-20h30

NA - Séniors

20h30-22h

JPAN 1 

12H-13H

 pass'compet Espoirs 

(SALLE DE GYM)

10h-12h

 Avenirs 4 et Espoirs

18h30-20h

Compétitions 
18h30-20h31

NFS

16h40-17h30

04/04/2023


